ARCHITEKTUR UND NATUR

ehr Griin, bitt

Pllunzen werden vermehrt in unsere Architektur integriert -
drinnen wie draussen, Bei der Begrilnung
gibt es neue Konzepte, dic in Zukunft wohl auch in Luzern
Finzug hallen werden.
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ARCHITEKTUR UND NATUR

Das Architekturbiiro Riissli setzt bei Oppac in Rothenburg auf klassische Fassadenbegriinung. Die Pflanzen wachsen
in grossen Trégen und sind direkt in die Fassade integriert. (Foto: Leonardo Finotti)

nicht gerade vorteilhaft. Deswegen wurde mit so- Tonnen Sauerstoff produzieren. 30°000 Menschen

genannten Wandwiesen eine Atmosphire geschaf-
fen, die das Wohlbefinden steigert und den Lirm-
pegel reduziert. Zudem wirkt die Farbe Griin be-
ruhigend. Studien zeigen, dass der Anblick von
Pflanzen Stress reduziert und die Aufmerksamkeits-
spanne erhoht. Deswegen wird Begriinung auch im
Biiro immer mehr zum Thema. Gerade moderne
Gebdude sind energetisch so optimiert, dass die
Luft im Winter oft sehr trocken ist. «Pflanzen im
Innenraum erhéhen die Luftfeuchtigkeit und geben

werden schon bald in dieser Forest City wohnen.
Neue Grunstrategien werden wohl auch in Lu-
zern kommen. Eine Herausforderung wird sein,
ein eigenes Vegetationsbild zu schaffen - eines, das
in unsere Kultur und zu unserem Klima passt. «In
Luzern werden die begriinten Fassaden nie ausse-
hen wie in internationalen Metropolen. Unsere
Pflanzen blithen nicht ganzjihrig, aber das miissen
sie auch nicht», so Zemp. Doch die Idee von neu-
artiger Begriinung muss in Luzern erst noch wach-

Sauerstoff ab. Beides fordert die Konzentration - sen. In diesem Sinne: Mehr Griin, bitte.

Mitarbeitende werden produktiver», sagt Gerhard
Zemp. Und eine ausreichende Luftfeuchtigkeit re-
duziert zugleich die Heizkosten, denn bei zu trocke-
ner Luft fiihlt sich ein Raum kilter an und die Mit-
arbeitenden drehen die Heizung auf.

Begriinung in der Zukunft

Ob an der Fassade, auf dem Dach oder am Boden:
Griin hat eine positive Wirkung auf Mensch und
Natur. Wer auf einheimische Pflanzen setzt, fordert
die Biodiversitit und schafft wichtigen Raum fiir In-
sekten, Vogel und Bienen. Die Pflanzen helfen auch,
Schadstofte aus der Luft zu filtern. In China entsteht
aus diesem Grund gerade die erste «Wald-Stadt» der
Welt. Sie soll jahrlich fast 10°000 Tonnen CO, und 57
Tonnen Feinstaub aus der Luft filtern sowie 900
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So koénnen Sie auf lhrem Balkon oder
im Garten zu mehr Biodiversitat beitragen:
Cg lukb.ch/biodiversitaet

So verschénern Sie lhr Biiro mit Pflanzen:
69 lukb.ch/bueropflanzen
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